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attivita anno 2019/2020

Il Laboratorio di Quartiere & una spazio a disposizione di tutti, dove e
possibile organizzare nuove attivita o partecipare alle molte gia
esistenti, per realizzare insieme un quartiere ricco di opportunita!

via Mogadiscio 47R
la segreteria e aperta lunedi e venerdi tra le 17.30 e le 19.30
tel. 010 941 6717
oppure & possibile chiamare tutti i giorni dopo le 16.30 al numero
cell. 333 888 9883
scrivi a info@associazioneilleccio.it, cercaci sul web associazioneilleccio.it
e su Facebook Associazione Il Leccio ODV

dtto - . o .
8pl_e11_;i“e “Laboratorio di Quartiere; continuita di Inter-Azione” 2019/2020,
G e Sk VADES e € un progetto sostenuto con i fondi Otto per Mille della Chiesa Valdese
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__ARTISTICIE DIDATTICIY

maglia e cucito creativo

Pomeriggi in compagnia, a cucire e sferruzzare.
Lunedi, dalle 14.30 alle 16.30 (a partire da lunedi 7 ottobre 2019)

merletto a tombolo

Laboratorio base di merletto a fusello dove si possono realizzare pizzi
e centrini, ma anche braccialetti, puntine, orecchini e molto altro...e
mantenere viva questa antica arte.

Martedi, dalle 14.30 alle 17.00 (a partire da martedi 1 ottobre 2019)

pittura su ardesia e materiali vari

Laboratorio aperto a tutti: sia per principianti che per chi voglia
migliorare la propria tecnica o apprenderne di nuove!
Martedi, dalle 9.00 alle 12.00 (a partire da martedi 1 ottobre 2019)

riciclaggio artistico

Tante idee per trasformare materiale di recupero in oggetti d'uso.
Giovedi, dalle 14.30 alle 16.30 (a partire da giovedi 3 ottobre 2019)

NOVITA’ zero sprechi
Laboratorio finalizzato a limitare i danni delluomo nei confronti
dell'ambiente attraverso la riduzione degli sprechi, con incontri
informativi e laboratori concreti per l'autoproduzione di saponi,
detersivi e molto altro ancora.
Data e orario da definire in base alle necessita dei partecipanti

laboratorio teatrale adulti

Ad ottobre presso il Laboratorio di Quartiere ci saranno le audizioni
per formare il casting del nostro prossimo spettacolo.

Per info: Susanna 3460242925

informatica generale -~ approfondimenti

Laboratorio della durata di 6 mesi, dove approfondire argomenti
specifici richiesti dai partecipanti.

Mercoledi, dalle 9.00 alle 11.00 (a partire da mercoledi 2 ottobre 2019)




informatica di base

Laboratorio rivolto a principianti in informatica, diviso in due sessioni:

- dal 15/10/19 al 31/01/20 » cosa e un computer e come funziona,
nozioni sul sistema operativo

- dal 01/02/20 al 31/05/20 » internet e la posta elettronica

... e molti esercizi pratici!

Martedi, dalle 17.30 alle 19.00 (a partire da martedi 15 ottobre 2019)

NOVITA’ giochi da tavolo

New entry per I'anno 2019/2020, serate in compagnia con giochi da
tavola sempre diversi! Speriamo che questa proposta diventi un
nuovo momento di aggregazione!

Date e orari da definire

il cammino per la salute e il benessere della comunita

Il Gruppo di Cammino riprende con i consueti appuntamenti
bisettimanali sulla piazza di Sant’Eusebio; l'attivita della passeggiata
costante e regolare non fa bene solo alla salute e alla socialita, ma da
anche l'opportunita di rafforzare il legame con il contesto nel quale
viviamo, insegnandoci a sentirlo nostro e a salvaguardarlo.

Percorsi di 60/90 minuti con partenza dalla piazza di S. Eusebio:
Martedi alle 10.00 e venerdi alle 14.30 (a partire da martedi 1 ottobre 2019)

natura e benessere

Comprendere la natura e migliorare il nostro stile di vita con Bianca
Paneri.

Attivita in attesa di definizione

volontariato ambientale

Organizziamo interventi di volontariato per la pulizia e la manutenzione
dell'area picnic “Eusebio Sprint”, ma anche di altre aree verdi e spazi
pubblici del Quartiere...

Se anche a Voi piace vivere in un quartiere gradevole e
accogliente...unitevi a noi!l!!

Per info segreteria lunedi e venerdi h:17.30-19.30 (tel. 010 941 6717)
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Situata nei locali del Laboratorio di Quartiere, € comoda e facilmente
raggiungibile da tutti per il servizio di prestito libri...la Biblioteca di
Quartiere!!l

E’ disponibile anche il servizio di " BIBLIOTECARIO VIAGGIANTE”",
per richieste di prestito via telefono o e-mail, con catalogo
consultabile online http://www.associazioneilleccio.it/index.html.

Le consegne e i ritiri a domicilio sono a cura dei volontari del Leccio.
I volontari della biblioteca sono presenti il lunedi e il venerdi dalle 17.30
alle 19.30 e durante tutti gli appuntamenti delle attivita di “Vivere la
biblioteca”!!!

" VIVERE LA BIBLIOTECA " si propone di offrire opportunita di
cultura, educazione e formazione per tuttilll Sono previste
periodiche letture significative, con condivisione di testi letti ad alta
voce, e varie attivita di informazione e formazione, condotte da
volontari appassionati e da esperti su temi sociali e culturali, come
gli incontri a tema riportati qui sotto!
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¥ LA RELAZIONE UMANA ", ciclo di otto incontri, accompagnati
da Bruna alla ricerca di una vita sempre piu serena e in armonia.
Giorno e orario da definire, inizio del ciclo tra ottobre e novembre 2019

Due cicli da quattro incontri ciascuno condotti da socio volontario,
"facilitatore” esperto, con pratica pluriennale nella formazione:

@ ' COME SCELGO? INTUITO O RAZIONALITA? "

n. 4 incontri - in data 08,15,22,29 ottobre 2019.

@ "PARLARE IN PUBBLICO “

n. 4 incontri - in date da definire, nella primavera 2020.

Martedi, dalle 20.30 alle 22.30 (a partire da martedi 8 ottobre 2019)

B FILOSOFIA PER LA COMUNITA' “, Silvia Bevilacqua, con la
Philosophy for Community, facilitera l'attivita di dialogo e di
riflessione, permettendo cosi di acquisire consapevolezza del ruolo di
ciascuno nella collettivita e favorirne la crescita.

Attivita in attesa di definizione

W Conferenze con dibattito su temi di attualita e di interesse sociale
realizzate in collaborazione con il centro di documentazione LQGOS.
Primo appuntamento “Il razzismo” mercoledi 30 ottobre 2019 alle ore 17.30



